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Via Enrico Ferh1i, 1 — Zona Industriale Sant’Agostino

PISTOIA

UN NUOVO PROGETTO DI RIABILITAZIONE

Secondo il Centro Fisioterapico LIFE riabilitazione vuol dire porre l'accento su una
esatta diagnosi perche ogni patologia ha una sua causa e ogni paziente e diverso
dall'altro. Lombalgia, ernia discale, cervicale, distorsioni del ginocchio e della caviglia,
patologie della spalla, periartrite, artrosi dell'anca e del ginocchio, problemi muscolari e
traumi da sport sono tra le problematiche che ci troviamo ad affrontare piu
frequentemente, ma non per tutti & giusto adottare lo stesso indirizzo terapeutico.

Personalizzare il percorso terapeutico € la chiave per ottenere il ripristino del benessere
nel minor tempo possibile.
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TERAPIE

Massaggio, tecarterapia, compex, elettroanalgesia, jonoforesi,  magnetoterapia tens,
elettostimolazione, ultrasuoni, pancasix, esame posturale rieducazione funzionale, rieducazione
posturale globale, bendaggi funzionali, kinesiotaping, podologia, osteopatia.

RIEDUCAZIONE FUNZIONALE

Presso il Centro Fisioterapico LIFE potrete usufruire di molte attrezzature in un grande spazio
adibito alla riabilitazione, dove uno o piu fisioterapisti saranno sempre a vostra disposizione e vi
seguiranno nell'esecuzione degli esercizi che ogni paziente trova nella propria scheda personale
consegnata ad inizio terapia e che verra aggiornata in base ai vostri progressi.



VISITE SPECIALISTICHE

Presso il Centro Fisioterapico Life € possibile prenotare visite specialistiche con fisiatri, ortopedici,
anestesisti, psicologi, logopedisti...

Grazie all'accordo con il Centro Fisioterapico LIFE, ai nostri soci ed ai loro familiari, dietro presentazione

della tessera di Associazione, viene riservato uno sconto effettivo del 10% sul prezzo di listino di ogni
prestazione escluso le visite mediche-specialistiche.

Per informazioni:

Centro Fisioterapico LIFE

Via Enrico Fermi, 1 — Zona Industriale Sant’Agostino - 51100 - PISTOIA
tel. 0573 534420 — www.lifepistoia.it email: info@lifepistoia.it

Aperti tutti i giorni dal lunedi' al venerdi' dalle 8.30 alle 19.30
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GINOCCHIO COLONNA VERTEBRALE ARTROSI
» Legamenti collaterali » Scoliosi » Cervicale
« Legamento crociato anteriore (LCA) « Dorso curvo + Lombare
« Trattamento conservativo + Asimmetrie + Ernia del disco
» Trattamento post-operatoria + Spondilolistesi
« Menisco PROBLEMI ACCRESCIMENTO
« Tendinite . . ARTRITE/REUMATISMI
- Sindrome rotulea + Piede piatto ' ) )
+ Piede cavo » Programmi di rieducazione specifica
SPALLA » Sindrome rotulea
- Sindrome Osgood-Schlatter RIEDUCAZIONE POST-OPERATORIA
+ Spalla del pallavolista » Tendinite rotulea .
« Tendiniti «» Patologia Tendine d'Achille ° Protes! anca
. Cuffia dei rotatori « Protesi ginocchio
« Periartrite « Protesi spalla
Sapstibty OSTEOPOROSI
GOMITO

CEDIMENTI VERTEBRALI
« Epicondilite/Epitrocleite

CAVIGLIA/PIEDE

« Distorsione

« Tendiniti

« Instabilita’

« Fascite plantare
« Metatarsalgia

PROBLEMI MUSCOLARI

In stretta collaborazione con il medico
si eseguono programmi specifici per ogni tipo
di

* traumi
- Strappi * fratture
« Stiramenti * lussazioni

« Contratture * sub-lussazioni

SCHIENA ARTROSI TRAUMATOLOGIA/FRATTURA
» Cervicalgia + Spalla » Mano
+ Lombalgia « Arto superiore + Polso
« Cruralgia + Cervicale + Gomito
+ Sciatica + Lombare + Spalla
« Instabilita’ vertebrale + Anca + Femore
« Ginocchio » Ginocchio
+ Caviglia
+ Piede



http://www.lifepistoia.it/
info@lifepistoia.it

